
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
Кружок Реченька 

Класс 1-8 классы 

Количество часов 34 часа ( 1 час в неделю) 

Программа по предмету (автор, 

издательство, год) 
 Дополнительная образовательная программа 
танцевального кружка «Реченька» составлена на 
основе методического пособия «Физическая культура. 
Ритмические упражнения, хореография и игры» 

Литература 1 Бочкарева, Н.И. Ритмика и хореография [Текст]/Н.И. 

Бочкарева.– Кемерово, 2000. – 101 с. 
2. Буренина А. И. Ритмическая мозаика. С. – Петербург, 

2000. – С5. 
3. Дереклеева Н. И.  Двигательные игры, тренинги и уроки 

здоровья. 1-5 классы.– Москва «ВАКО», 2005 
4. Зенн Л. В. Всестороннее развитие ребенка, средствами 

музыки и ритмических движений на уроках ритмики 

// http://www.kindergenii.ru 
 

Цель(и) учебного предмета/курса 

развитие творческих способностей учащихся; 

сохранение укрепление здоровья у учащихся; 

привитие любви к танцевальным традициям; 

развитие музыкального слуха, памяти, ритма; 

формирование красоты и пластики движения; 
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