
 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа п.Первоцелинный» Озинского района 

Саратовской области на 2024-2025 учебный год 

для 5-9 классов  

 

1.Общие положения. 

 

1.1.Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ п.Первоцелинный» на 2024-

2025 учебный год является нормативным документом, обеспечивающим реализацию 

требований федеральных государственных образовательных стандартов общего образования, 

федеральных основных общеобразовательных программ, фиксирующим максимальный 

аудиторный объем нагрузки обучающихся в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-ти дневной учебной неделе, 

определяющим состав и структуру предметных областей, распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, их освоение по классам. 

1.2.Учебный план основного общего образования для 5-9 классов МОУ «СОШ 

п.Первоцелинный» разработан в преемственности с планом 2023-2024 учебного года, в 

соответствии с действующими СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 и санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2, на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (ред. от 

18.07.2022 № 568); 

-Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

государственных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

государственных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

-Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования»; 

-Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

-Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования». 

 

 



2.Особенности учебного плана основного общего образования. 

 

2.1.Содержание и структура учебного плана основного общего образования для 5-9 классов 

определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МОУ «СОШ п.Первоцелинный», сформулированными в Уставе МОУ «СОШ 

п.Первоцелинный», годовом Плане работы образовательного учреждения, Программе 

развития ОУ. 

2.2.Образовательное учреждение реализует программы: начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования. (Лицензия: выдана 16 ноября 

2016 г. Министерством образования Саратовской области, регистрационный номер Л035-

01279-64/00198086) 

2.3. 5-9 классы основного общего образования МОУ «СОШ п.Первоцелинный» в 2024-2025 

учебном году работают в следующем режиме: 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

 

2.4. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса.  Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает предметы: русский язык, 

литература; 

Предметная область «Иностранный язык» включает предмет: иностранный язык 

(английский); 

Предметная область «Математика и информатика» включает предметы: математика, и 

информатика; 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает предметы: история, 

обществознание, география; 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает предметы: биология, 

химия, физика; 

Предметная область «Искусство» включает предметы: изобразительное искусство, музыка; 

Предметная область «Технология» включает предмет: Труд (технология); 

Предметная область «Физическая культура» включает предмет физическая культура; 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины включает предмет Основы 

безопасности и защиты Родины 

    Задачами основного общего образования является создание условий для воспитания, 

становления, формирования личности обучающихся, развития их склонностей, интересов и 

способности к самоопределению. На уровне основного общего образования осуществляется 

преемственность преподавания учебных предметов закладывается фундамент 

общеобразовательной подготовки обучающихся. Особое внимание уделяется формированию 

полноценности представлений о содержании всех основных предметных/образовательных 

областей, обеспечению базового образования школьников, формированию компетентностей в 

сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов 

приобретения знаний из различных источников информации. Учебный план 5-9 классов 

сформирован с целью реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МОУ «СОШ п.Первоцелинный», разработанной в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Цели, реализуемые в рамках Федерального государственного образовательного стандарта, 

представляются в виде системы  ключевых задач, отражающих основные направления:   



•личностное  развитие – развитие индивидуальных нравственных,  эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных  ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности,  овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения,  самообразования и саморегуляции; 

•социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение  социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать  ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться  на русском, родном и иностранных языках; 

•общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

2.5.Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы: 

2.5.1.В 5 классе учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ: 

- 1 час в неделю выделен в целях увеличения часов на изучение предмета «Русский язык». 

- 1 час в неделю выделен на  изучения курса «ОБЗР» 

2.5.2.В 6 классе учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ:  

- 1 час в неделю выделен на  изучения курса «ОБЗР» 

2.5.3. В 7 классе учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ:  

- 1 час в неделю выделен на продолжение изучения курса «Функциональная грамотность», 

начатого в 6 классе.  

- 1 час в неделю выделен на  изучения курса «ОБЗР» 

2.5.4. В 8 классе учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ:  

- 1 час в неделю выделен на продолжение изучения курса «Функциональная грамотность», 

начатого в 7 классе.  

- 1 час в неделю выделен на  изучения курса «ОБЗР» 

2.5.5. В 9 классе учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ:  

- 0,5 часа в неделю выделено на завершение изучения курса «Педагогика»; 

- 1 час в неделю выделен на  изучения курса «ОБЗР» 

 

2.6.*В 5-9 классах третий час предмета «Физическая культура» будет преподаваться за счѐт 

внеурочной деятельности посредством модулей «Общефизическая подготовка» с целью 

укрепления здоровья, формирования осознанного отношения к здоровому образу жизни. 

 



3.Сетка учебного плана основного общего образования в 5-9 классах МОУ 

«СОШп.Первоцелинный» 

Учебный план  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа п.Первоцелинный» 

на 2024– 2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные курсы, 

модули 

 

Классы (количество часов в неделю) 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 5 5 3 3 3 18 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История История России  2 2 2 2 10 

Всеобщая история 2 

Введение в новейшую 

историю Россию 

    0,5 0,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР  1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Труд 

(технология) 

 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 2 2 2 2 10 

Итого, обязательная часть 27 29 30 31 31,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность   1 1  2,0 

Педагогика     0,5 0,5 

Школа безопасности 1 1 1 1 1 5,0 

Читательская грамотность 1     1 

Итого, часть, формируемая участниками  2 1 2 2 1,5 8,5 

Итого, учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, не более 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 
 



Внеурочная деятельность 5-9  класс 

 

Направления Форма Название Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция  «Баскетбол» 1 1 1 1 1 

Обще- 

интеллектуальное  

Кружок «Русская словесность» 1 1 1 1 1 

Курс «Трудные вопросы 

географии» 

    1 

Социальное Курс «Разговор о важном» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Кружок «Отечество» 1 1 1 1  

Общекультурное Курс «Россия-твои 

горизонты» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Кружок «Ритм» 1 1 1 1  

 Кружок «Летопись»     1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 


