MWHUCTEPCTBO NPOCBELLIEHUS MWHUCTEPCTBO 30PABOOXPAHEHUS
POCCUACKOW ®EOEPALIMA POCCUNCKOMN ®EQEPALIUM

UHcTpykumsa K HaBuraTtopy npodmnakTtukm BAKTUMMU3aLuum aeTen n noapocTKoB
ONA nefaroroB-rNcuMxosioroB, coumanbHbIX NeaaroroB, KNnacCHbIX pykoBoauTenen,
MHbIX NeJaroroB U cneyuanncToB obpasoBaTenbHbIX OpraHu3auum
BEPCUA 1.0
2024 rop,

YBaxaemble konneru!

Bawemy BHMMaHuiO npegnaratTca mMemodu4Yeckue Mamepuasibl M0 asizopummam
delicmeull cneyuanucmoe e cumyauyusix ebisies/IeHUs1 MpPe8OoXHbIX ¢hakmopoe noeedeHus
HecoeepweHHO/IemHux obyyarowuxcsi, ceudemenbcmeyrowux o coeepwaeMbix
npomueoripaeHbIX nocsieamesibcmeax 8 UX OMHOWeHUU, 8 moM 4ucsie rnpomue rnosioeou
HernpukocHoBeHHocmu — Hasuratop npoMUIAKTUKN BUKTUMU3AUUM OeTen U MOAPOCTKOB
AnNs negaroroB-fcuMxosioroB, coumarnbHbIX NefaroroB, KNacCHbIX PYKOBOAUTENEW, WHbIX Negaroro.
N cneumanucToB obpasoBaTesfibHbIX opraHmn3auun. lNakeT pa3paboTok cCOCTOMT N3 12 NaMATOK.

MeToauyeckasa 4YacTb BKMO4YaeT B ce6A KpaTKyto MHCTPYKLUMIO K HaBuratopy npodounakTukm
BUKTUMM3aAUMN eTen 1 nogpocTkoB (NnamsaTka 0), a Takke TPy NaMATKN, B KOTOPbIX OTPaXKEeHbl Takme
npobnemsb! Kak:

0.1. Bukmumu3sauyusi demeli u nNoOpPOCMKO8: coyuasibHbIl, rMpaeoeoll U MCcUxos1020-
nedazoa2uyeckuli acneKkmasl.

0.2. CouyuanbHo-ricuxojiocuyeckass O0ezadanmauyusi U  [NCUXO3MOUUOHa/lbHOe
HanpsikeHue y demeli U MoGPOCMKOS8.

0.3. Haeuecamop npogpunakmuku eukmumu3sauyuu demel U MOOPOCMKOB: amuYeckas
CMopOHa u anzopummsbi delicmeaull.

B ocobom uyactu npeacrtaBneHbl 7 anroputMOB OEWCTBUM CMEUManncToB, a TaKke
OOVH anroputM AEeWCTBUW poauTenen, KoTopble MOryT ObiTb pekoMeHAOBaHbl Kak MaTepuan
ANs NPOCBETUTENBCKON AEATENBHOCTMU:

1. Anzopumm OJdelicmeull crneyuanucma, Koz20a pebeHOK coobwaem o cumyauuu
¢husuyecko20 Hacunus u/unu npeHebpexeHusi/ocmaesieHUs 8 onacHocmu.

2. Anezopumm Oelicmeull, ko20a cneyuanucm npednosiazaem, Ymo 68 OMHOWEHUU
pebeHka 6bI1I0O coesepuweHO  ¢hu3uyeckKkoe  Hacusnue, npeHebpexeHuUe/ocmaesieHuUe
e onacHocmu.

3. Anzopumm Qdelicmeutll, ko2c0a podumesnb pebeHka obpawaemcsi K cneyuanucmy
u coobwaem o cumyayuu hu3lu4ecKo20 Hacususi.

4. Anzopumm Odelicmeulli cneyuanucma, kKoz20a pebeHOK sienissemcsi ceudemesieM
cumyauyuu Hacususl unu Xecmoko20 obpaujeHusl.
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5. Aneopumm Odelicmeul cneuyuanucma, Koz20a pebeHOK coobuwjaem o cumyauyuu
mpaenu unu kubepmpaenu nubo Haxodumcsi 8 makoti cumyauyuu.

6. Aneopumm Oelicmeuli, Koz0a pebeHOK coobwun cneyuanucmy o clry4ae
coeepuweHHO20 8 OMHOWEeHUU He20 CeKCyaslbHO20 HacuJlusi unu 310yrnompe6breHusi.

7. Anzopumm Jdelicmeuli, ecnu crnieyuanucm ob6HapyXus npu3Haku, npednosazarouwue
6803MOXXHOE CeKcyanbHOoe Hacusiue unu 3foynompebrieHue 8 omHoweHuUuU pebeHka.

8. Anzopumm Oelicmeuli podumeJisi Usiu UHO20 YJlIeHa ceMbU, Ko20a pebeHOok coobujus
o ciy4ae coeepuwieHHo20 8 OMHOWeHUU  Heao cekcyasibHo20 Hacunus
unu 3noynompebneHus.

ABTOpblI yBepeHbl, 4YTO HaBuratop npounakTMkn BUKTUMU3aALMN LeTen U NOoLPOCTKOB,
BKMNIOYAOLWNIA 7 anropMTMoOB SENCTBUIN cneunanucTos 1 1 anroputm AencTBUKN, KOTOpble MOryT BbITb
pPeKoOMEHAO0BaHbl POAUTENAM B CUTyauumn coobLueHns pebeHKomM o hakTax Hacunmsa B TeX UMK UHbIX
cuTyaumsix, nomoryt Bam 1 Bawwum konneram B MpakTUKe oOKa3aHWUs MCUXONOrMYecKorn MOMOLLN,
Nncuxonoro-negarornyeckon pabore, B peLleHNN CRNOXHbIX UMW HECTAHOAPTHbLIX CUTYaLUNA.

ABTOpbI-pa3paboOTYMKHK:

Ho3opuyeesa E.I".,

[OKTOP MCUXONOrMYeckux Hayk, npodeccop,

pykoBoauTens nabopatopum NCMXonorum 4eTcKoro 1 NogpoCTKOBOro Bo3pacra
OrbY «HMUL, MH um. B.M. Cepbekoro» Munsgpasa Poccuw,

npodeccop kadenpbl OPUANYECKON NCUXONOrMN 1 NpaBa

dakynbTeTa «HOpugunyeckas ncuxonorusay ®rbOyY BO MITIMY

BbopuceHko E.B.,

KaHOuaaTt NcuMxororm4yeckmx Hayk,

CTapLUUI HAYYHbIN COTPYAHMK NabopaTopumn NCUXONOrMmn AeTCKOro U NOAPOCTKOBOrO Bo3pacTa
PreyY «HMUL, MH um. B.M. Cepbckoro» Munsgpasa Poccun,

OOLEHT kadeapbl OPMONYECKOW NCUXONOrMn 1 nNpasa

dakynbTeTa «HOpuguyeckas ncuxonorusay rbOyY BO MITIMY

BozdaHosuy H.B.,
KaHgmaaTt NCcUMXONormyeckmnx Hayk, AoUeHT kadeapbl opuanveckor NCUXonorum u npaea
dakynbTeTa «HOpuguyeckas ncuxonoruay rbOyY BO MITIMY

Henu6anm B.B.,
OOLEHT kadeapbl OPMONYECKOW NCUXONOrMn 1 Npasa
dakynbTeTa «Opuandeckasn ncuxonorua» ®re0Y BO MITTIMY

HeopsiHyukoe H.B.,

KaHAMOaT NCUXONOrMYeckuxX Hayk, npodeccop kadenpbl KIMHUYECKON 1 cyaebHom nenxonoruu,
nekaH gakynbteta «KOpuandeckas ncuxonorua» GreQy BO MITINY
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